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TUNGEN BIL

KVAM
www.tungen-bil.no - tif 612 94 840 » Felg oss pa Facebook for oppdateringer



http://www.facebook.com/FurusjoenRundt
https://www.instagram.com/furusjoenrundt.no/
https://www.youtube.com/user/FurusjoenRundt/featured?view_as=subscriber
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Som rittleder er det min oppgave a M@T SPORT 1 PA STADION .....coeveevieireeereeeree e, 13
S¢rge for at du som ut¢ver' RENT ARRANGEMENT - Anti-doping ......................... 14
stgtteapparat eller publikum skal fa INFORMASION. ...ttt 14
en hyggelig opplevelse hos oss. PrEMIEIING ..vovevieeeereseeeieee et seses 15
Vi er ogsé i &r stolt arranggr av MATSTASJONER OG SERVICESONER........cccccvvvvvunnnnnn. 16
NorgesCup (NC) Terreng Maraton. Langesoner NC Terreng Maraton, 77 km.............. 17
— - STADION -..coeeeeeseesseseseeessssess et 18
Arets ritt bestar v fire distanser; LBYPEKART OG -PROFIL.....vvvvoeeeeeeeerereseeeseessssssssrsee 20
NorgesCup Elite 77 km, MasterCup 60 km og
Furusjgen Rundt-rittet inkl. junior 65 km og 21 km.
A arrangere ritt med hgy standard stiller store krav til
oss som arranggrer. Takket veere engasjerte og
entusiastiske frivillige i Kvam idrettslag, og andre
foreninger i Kvam er det mulig for oss a ta pa oss et
slikt arrangement.
Husk! Vi har alle et felles ansvar for a ta vare pa
hverandre under rittet og samtidig sgrge for at den
naturen vi «laner» og bruker, ikke forsgples eller
skades. Trenger du en elektriker?
La Eventyret i Rondane starte - Lykke til og God tur! RING OSS 61 29 40 30
Ole Kristian Rudland, Rittleder. TIf.: 909 49 698
Elektro¥Montasje*"

www.elektro-montasje.no

3 Elektro/Montasje< [ ST

Takk til folgende samarbeidspartnere:

KVAM
S[\N ’ TH SLAG + Rode Kors

RONDANE - KUAMSFJELLET

TURLOYPELAG
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https://www.rodekors.no/distriktsider/oppland/lokalforeninger/nord-fron/
file:///G:/Min%20disk/Furusjøen%20Rundt%20AS/Rittet/2023/Program/Program%20FR-rittet%202023.docx%23_Toc138682257
https://www.kvamsfjellet.no/rkt/
https://www.facebook.com/Kvam-Sanitetslag-1682281128696349/timeline
https://www.rodekors.no/distriktsider/oppland/lokalforeninger/nord-fron/
https://www.rodekors.no/distriktsider/oppland/lokalforeninger/nord-fron/
https://www.rodekors.no/distriktsider/oppland/lokalforeninger/nord-fron/
http://www.elektro-montasje.no/
http://www.elektro-montasje.no/
http://www.lillehammer.com
http://sykling.no/
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Viensker deltagere og publikum velkommen til
Furusjegen Rundt

BLI KIWI PLUSS-KUNDE 0G FA

9%0 Bonu

PA ALL FERSK FRUKT 0G GRNT HVER ENESTE DAG ARET RUNDT - 0G 1% PA ALLE ANDRE VARER!
SMS KIWA TIL 2155, ELLER REGISTRER DEG PA KIWI.NO

KIwis Pis g

“VI GIR 0SS

ALDRI

Velkommen til KIWI Kvam
- Tipping

- Rikstoto

« Post i Butikk

- My pack -
pakkeutlevering

- Propan

- Apotekutsalg

. Solarium

VIR

Kigp kjapt, trygt og billlg BTy
KIWI Kvam BUTKS EF Kt KVAN

- 723
- 921 “99

Lordag
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http://www.kiwikvam.no/

Rittmagasinet 2023 . . . Furusjoen @

DRENTE

Eidsiva. IUM as
&
5-MILJO (2 -,

Snghetta ——=
Regnskap

2642 Kvam 957 74 047

Foto: Jan Peder @stlie
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https://www.swix.no/
https://www.eidsiva.net/bredband/
http://www.brodrenelium.no/
http://www.klomstad.com/
https://www.snohettaregnskap.no/
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HILSEN FRA FURUSJ@ZEN RUNDT

Kvam idrettslag gnsker ryttere, funksjonzerer, kommissaerer, media, publikum og Norges Cykleforbund hjertelig
velkommen til Furusjgen Rundt-rittet, samt NorgesCup og MastersCup Terreng Maraton 2023.

Sommerens ritt er det andre av arets tre arrangementer i Furusjgen Rundt-trippelen.
Rennet ble arrangert 18. februar. Lgpet gar av stabelen Igrdag 2. september.

Furusjgen Rundt-rittet er siste skuddet pa stammen og startet i 2009. Siden den gang har rittet vokst raskt, og gatt
via rankingstatus til NorgesCup, Norgesmesterskap, UCI Mountain Bike Marathon Series og UEC MTB European
Championships. | ar er vi igjen stolte arranggrer av NorgesCup og MastersCup.

77 km traséen skal sykles av NorgesCup Elite, 60 km er for MasterCup, 65 km rittet er seedingsritt til
Birkebeinerrittet og CykleVasan, samt traséen for juniorer.
Vi tilbyr ogsa mosjonsritt pa 21 km.

Kvam idrettslag gnsker & benytte Furusjgen Rundt som en mulighet for & utvikle hele bygda. Kvamsfjellet med
panoramautsikt til Rondane tilbyr et vell av aktivitetsmuligheter, og fjellet gir ogsa grunnlaget for vart slagord for
trippelen; Eventyret i Rondane!

Kvam idrettslag takker alle de ca. 90 frivillige medlemmene som stiller opp pa sommerens ritt. Vi retter en ekstra
stor takk til vare faste samarbeidspartnere Nord-Fron Rgde Kors Hjelpekorps og Kvam Sanitetslag.

Ole-Petter Brendstuen Anette Nyheim Lunde Ole Kristian Rudland

Daglig leder Arrangementsleder Rittleder og styreleder
Kvam idrettslag og Furusjgen Rundt AS Furusjgen Rundt AS Furusjgen Rundt AS
Telefon: 907 78 999 Telefon: 909 49 647 Telefon: 909 49 698

Furusjoen

EVENTYRET | RONDANE

/“q/.'.\ RITTET Side 5 av 22
Q

O 8.juli 2023


mailto:post@furusjoenrundt.no
mailto:anette@fursjoenrundt.no
http://www.kvamil.no/
https://www.furusjoenrundt.no/
mailto:ok@rudland.no
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https://odegaardenbakeri.no/
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Velkommen til god mat og
god stemning pa
Hotel Rondablikk!

For bestilling av mat eller
overnatting, ta kontakt pa

E-post: post@rondablikk.no

TIf.: 612949 40

Bo komfortabelt under Furusjgen Rundt-rittet.

Rom/frokost pr. dggn:
Kr. 1 495,- i dobbeltrom
Kr. 995,- i enkeltrom

Middag, buffet; kr 315,-

Som hotellets gjest har du selvsagt tilgang til

hotellets fasiliteter.

Har du andre gnsker, sa ta direkte kontakt med

hotellet.

Eventyrlige

Rondane
T —

rondablikk.no

Takk til folgende samarbeidspartnere:

=A§
RUSTUGUSETRA

A
OM Bakken Bygg AS
[ ENTREPRENOR - 1US OG HVTTR |

Lo — Vistrs - TH 41 718008 - Fea 62 21 4001}
T e )

GRUSDAL

LANDHANDLERI

EN BEDRE BYGGEOPPLEVELSE

/“‘@ RITTET
O'0O 8. juli2023

®Rudiand

fiellsenter

5 ALl KAFFE KLRERER GRUFF
Kompani T
Kvam

ELKJOP )

OTTAAS

Nord-Fron  kontorleveranderen
kommlﬂle Gjovlk » Hamar » Lillehammer » Otta
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mailto:post@rondablikk.no
http://www.rondablikk.no/
http://www.bakkenbygg.no/
http://www.rustugusetra.no/
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| GrawitogBetonovare s

¥ T T kA A

sl Steinsenteret

Steinsenteret Granitt og Betongvare regnes som en av de ledende pa produkter
og lgsninger innen utemiljg i Oslo og omegn. Vi er spesialister pa betongvarer,
mgrtel, epoxy, naturstein, VVA og hageprodukter.Vi har samlet de beste
produktene pa ett sted, og vart mal er a tilby den beste logistikken med de beste
lgsningene og produktene som finnes i markedet til enhver tid

Strgmsveien 312
1081 Oslo

Telefon: 23378440
Epost: firmapost@y-b.no

/“6: RITTET
O'0O 8.juli2023
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PROGRAM FOR FURUSJZEN RUNDT-RITTET

Mandag 3. juli
Kl. 23:59:59 Ordinaer pameldingsfrist NC Terreng Maraton

Onsdag 5. juli
KI. 23:59:59  Forhandspamelding stenger

Torsdag 6. juli
Ca. kl. 19:00 Startlister trekkes
www.furusjoenrundt.no

Fredag 7. juli
Muligheter for a hente startnummer hos Sport 1:

(gjelder for de som har valgt hentes hos Sport 1 i pameldingen)

KI.09 —16:30 Sport 1 Ringebu
KI.09-18:00 Sport1 Vinstra
KI.07—-21:00 Kiwi Kvam

Utlevering av startnummer

Lgrdag 8. juli
Kl. 08:30 Lagledermgte
Rondablikk Hotell
KI. 09:00 Sekretariatet apner
Telt pa stadion
Kl. 10:00 Kiosk apner
Kortterminal
KI. 11:00 Start NorgesCup Elite 77 km, samt Junior 65 km og MasterCup 60 km
Kl. 11:05 Start Furusjgen Rundt-rittet, 65 km
Seedingsritt. Puljestart hvert 5. minutt.
Inntil 100 ryttere i hver klasse.
KI. 12:30 Start Furusjgen Rundt, Ungdom og Trim, 21 km

Ca.kl. 14:00  Premieutdeling

Kl. 17:00 Stadion stenges

Med forbehold om justering av starttidspunkt
for klasser med lav deltakelse.

/“q/.'.\ RITTET
O'0O 8. juli2023
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Rittmagasinet 2023

Stolt hovedsponsor

Vi ensker deltagere og
arrangorer lykke til med
Furusjgen Rundt!

SpareBank ¢

GUDBRANDSDAL

/“@ RITTET Side 10 av 22
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https://www.sparebank1.no/nb/gudbrandsdal/privat.html
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Fuel ®

of Norway

Lokalavisa Furusjoen kan rundes
-Iimetilokalsamfuﬁnet hVCI‘ dag, hClC ﬁlret.

-

Lokalavisa holder deg
oppdatert!

/ dager 1 uka pa nett

| dag 1 uka pa papir

Délen

/\“@ 5l 2 Side 11 av 22
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https://www.fuelofnorway.no/
http://www.dolen.no
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Elektronisk pasientregister
i Palestina.
Universitetet i Oslo

P4 cppdrog fra Unwarstaket | Ogo og | e ov dat
Norska og Polostinske Falkahals institurst or
Abaris med pd a utvikle et klinisk
verktoy for oppfelging av gravide i de
Polestinske omrader og Gaza.

Systemat ar bamrt pd DHIS2 plottforman og aren

daol av at forskningsproskt for & redusare dadolighat
oqg fod=eisskadar | Folestina

w

¥

abaris

APPS FOR BUSINESS
presenterer

Smart energisiyring.
eSmart Systems

9Smart Syslams | Haldan or ket W att avverdans
00 mast innovative siskopar av Microsofl. Selskopot

kvaror morgandogans onargistyringssy stomar og
brukar avensart datakknolog

«Vi er veldig forneyde med samarbeidet.
Abaris gjer en meget god jobb, de
leverer alitid og stdr pa 1l ting fungerer,
noe som er svaert viktig for osss

ERIK ASBERC, UTVILLINC SS|EF | ESMART SYSTEMS

@2Smart Syslams har inngétt a1 langsiktig somarbaid
mad Abaris Consulting. Vi Gistdr aSmart med
apg-utviking pd {03 og Androxd med Xamorin

saom platticsm.

Effektiv klubbadministrasjon.
Rubic

Vileverer. ViiAbors Consulting ar sioha ov & biivoigt som pefran faknclogipartner
4 for flare av Norgas most innovatve salskapar. Glennom 20 &r harvi bygoat

Lssnmger som funker opp soid kompatonse pd ulviking ov sméd og slors IT-systemar

Vitilbyr utvikings-tenaster, prosipktiodals og rddawing innan 1T

Rubsc utviklar | somarbeid med Abaris an nattbasart
prograrmvam som gir ideattsklubbor hedra ekonomi-
synng. Systemat gir arpanisasjonan koearall pé ot
av tlont anret konfontstremmar, medo mmar

og arrangemanidalioke bar

Rubic-syssemet skal bidra til badre

flyt ekonomisk og ocdministrativ
hos lag og foreninger.

Ko krettilog og Lile hemmer Cyklakiubb ar bianr
da som hor tasm! ut pilovarsion av systomat

FONTAKT OSSFOR U
AY DIN DIGITALE IDE.

RITTET
8. juli 2023
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M@T SPORT 1 PA STADION

Var samarbeidspartner Sport 1 kommer til stadion.
De vil vaere a treffe ved det store teltet ved sekretariatet fra ca. kl. 09.30

De kan ikke gjgre underverker, men litt service, hjelp, rad og veiledning vil vaere
mulig.

Velkommen innom Sport 1 under Furusjgen Rundt-rittet

| tillegg vil det vaere salg av diverse smasaker som:

. Slanger e Hjelm

. Dekkspak e Hansker

. Multiverktgy e Kjeder

) Gel/barer e Drikkeflasker

sport 1

ekre sport

sport 1 Spor [_9

Ringebu Vinstra

/\“q/,-: RITTET Side 13 av 22
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https://sport1.no/
https://sport1.no/
https://sport1.no/
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RENT ARRANGEMENT - Anti-doping

Kvam idrettslag er sertifisert som «Rent idrettslag» og Furusjgen Rundt er et «rent
arrangement». Anti-doping Norge vil foreta uanmeldte kontroller pa alle NCF-registrerte ritt.
Arranggren vil gi stgtte til Anti-doping Norge etter behov. Alle ryttere og ledere skal forholde
seg til instrukser gitt fra representanter fra Anti-doping Norge.

INFORMASJON

Kommissaerer:

Funksjon Navn

Sjefskommissaer Anny Slettmoen

Kommisseer Gunnar Elvsveen

Kommissaer Georg Andre Jungard

Lagledermgte NorgesCup:
Lagledermgte for team/rytterne pa Rondablikk Hotell
Igrdag 8. juli kl. 08:30. 200 meter fra stadion.

Starthummer:

Det skal benyttes startnummer med tidtakerchip
festet bak.

Hentes i sekretariatet inntil en time fgr start.
Numrene skal festes godt synlig pa sykkelens styre.
Baksiden av startnummeret fylles ut av hver enkelt
deltaker. For NC klassene er det ogsa ryggnummer.

Kiosk/bevertning:

Salg av mat og drikke i kiosk pa stadion.
Eget serveringstelt pa stadion med suppe til
deltakerne ved malgang.

Sekretariat:
Lgrdag 8. juli fra kl. 09:00 i storteltet pa stadion.
Her hentes startnummer ut.

Brutt ritt:

Alle ryttere oppfordres til 8 melde inn umiddelbart
om man bryter rittet. Varsle naermeste vaktpost eller
direkte i sekretariatet.

Reglement:

Vi gnsker at alle skal ha en positiv opplevelse med
Furusjgen Rundt-rittet, og ber om at alle setter seg
inn i regelverket. Vi fglger NCF's regelverk.

Vi gj@r spesielt oppmerksom pa: Rondane,
Kvamsfjellet har en vakker, men sarbar natur. Det er
viktig for oss som arranggrer a sgrge for at Furusjgen
Rundt ikke gdelegger dette.

VAR EN MILJ@VENN - BENYTT S@PPEL-
/DROPPSONER VED DRIKKESTASJONENE.

Det er nulltoleranse for forsgpling langs

traseen. Forsgpling blir straffet med 10 minutter
tillegg i tid.

Sperre-/maksimumstider:
Deltakere som kommer til angitt sted etter
sperrefristens utlgp blir tatt ut av rittet:

Furusjgen Rundt-rittet, 65 km:
Passering FV 419 mot Tjgnnmorka, kl. 15:15

Deltageren kan fortsette uten startnummer og
utenfor arranggrens ansvar.

Veibeskrivelse:

Stadion er lokalisert pa Rudland Fjellsenter ved
Rondablikk, 12 km fra E6.

Fra E6 fglger man skilting Kvam - Kvamsfjellet.
Se ogsa: Detaljert beskrivelse.

Garderobe og dus;j:
Rondablikk Hotell.
Kvam Idrettspark i Kvam sentrum, 12 km.

Sikkerhet:

Re@de Kors er stasjonert pa stadion og i utsatte steder
i lgypa. Arranggren har Igypevakter med samband i
alle vesentlige kryss og pa utsatte steder.
N@DNUMMER: 958 66 770

/“é.\ RITTET
O'0O 8.juli2023
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http://sykling.no/article/lover-og-regler
https://www.furusjoenrundt.no/om-oss/

Rittmagasinet 2023

Premiering
77 km NC Terreng Maraton:
Kvinner og Menn Elite

1. Kr3000,-
2. Kr2000,-
3. Kr1000,-

e  Premieres pa seierspall

60 km MastersCup 30 ar+:
Kvinner og Menn

e  Klassevinnerpremie

e  Premieres pa seierspall

65 km Furusjgen Rundt-rittet:
Kvinne og Menn totalt
1. Weekendopphold Hotel Rondablikk
2. Gavepremie
3. Gavepremie
e  Premieres pa seierspall
e  Klassevinnere: premie hentes i Sekretariatet

65 km Junior (Aktiv):

17-18 ar Kvinner og Menn
1. Gavekort, Sport 1, verdi kr 1 000,-
2. Gavekort, Sport 1, verdi kr 750,-
3. Gavekort, Sport 1, verdi kr 500,-
e  Premieres pa seierspall

21 km Furusjgen Rundt:
Kvinner og Menn totalt
1. Gavepremie
2. Gavepremie
3. Gavepremie
e  Premieres pa seierspall
e  Klassevinnere: premie hentes i Sekretariatet

21 km Ungdom:
15-16 ar Kvinner og Menn
1. Gavepremie
2. Gavepremie
3. Gavepremie
e  Premieres pa seierspall

13-14 ar Kvinner og Menn
1. Gavepremie
2. Gavepremie
3. Gavepremie
e  Premieres pa seierspall
e  Full premiering 13-14 ar

Annet:
Alle klasser:

e Uttrekkspremier, hentes i Sekretariatet.
Deltakerpremier:

e  Furusjgen Rundt-buff i startnummerkonvolutt
- : til alle som deltar.

Bilder fra premieseremoni. ! e  Furusjgen Rundt-medalje — matstasjon i Mal
Fotos"Ole-Petter Brendstuen

Premier ettersendes ikke.

/“q/,-: RITTET Side 15 av 22
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Rittmagasinet 2023 . . H Furusjoen @l

MATSTASJONER OG SERVICESONER

Det er flere matstasjoner undervegs, avhengig av trasé, samt pa stadion.

e  Fuel of Norway-Krgkla

e  Fuel of Norway-Tjgnnsaetra

e  Fuel of Norway-Kringsaetrin (Cola)

e Alle matstasjoner har sportsdrikk, vann, energibar og banan.

Drikkeflasker med vann og Fuel of Norway sportsdrikk — sa langt beholdningen rekker

Fuel @ Mat- og drikkestasjoner
KROKLA - TIONNSATRA - KRINGSATRIN

of Norway

KRINGSETRIN

STOPP
START Pesta=Y s
R = S@PPELSONE

SPPPELSONE

TEKNISK-
LANGESONE
FOR TEAM

- » 4 e
] @ Hvis uheliot e uta;
) Reparatarsatt for oyided,
el kjodelds. dakk, puroe
mm.

KRINGSATRIN

Fuel @ Mat- og drikkestasjoner

of Norway "*

Suppe m/Eventyrbred

INFORMASJON OM MATSTASJONER: Fuel of Norway Kringsaetrin: Cola i tillegg.
1. Mat bestar av:
Energibar og banan. | serveringsteltet:

Tomatsuppe med makaroni og Eventyrbrgd.
2. Drikke bestar av:
Fuel of Norway sportsdrikk og vann.

Enkel sykkelservice/ngdutstyr pa hver matstasjon: Allergi? Spgr oss!
29, 27,5, 26 slanger, multiverktgy etc.

/“@ RITTET Side 16 av 22
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Langesoner NC Terreng Maraton, 77 km

Krgkla, 1.155 m.o.h. - 20 km.

Veibeskrivelse: Fra stadion kjgr mot Nysaeter og Sedorp fglg Peer Gynt seterveg, OBS Noe av dette er traséen til 65 km, sa det
er ikke tillatt @ snu for & kjgre motsatt vei etter langing. Veien er stengt frem til siste rytter i 65 km har passert Krgkla. Veien
fortsetter videre ned mot Gravdalen eller Vinstra. Alle Team som skal videre, ma forlate Krgkla etter at NC har passert. God
plass til parkering.

Gravdalen, kun teknisk sone
Veibeskrivelse: Fra Krgkla fglg merking 65 km trase, eller skilting fra Gardvegen sgr i Kvam. God plass til parkering.

Tjgnnsaeter, 916 m.o.h - 31 km
Veibeskrivelse: Fra stadion, ta av fylkesvei 419 til venstre ved Stglane. Fra Kvam, ta av fylkesvei 419 til hpyre ved Stglane.
God plass til parkering.

Tjgnnmorka, 740 m.o.h
Veibeskrivelse: Fra stadion, kjgr fylkesvei 419 ca. 4 km. Fra Kvam, kjgr fylkesvei 419 ca. 9 km.
God plass til parkering.

Kringsatrin 869 m.o.h. — 46 km og 66 km

Ligger vanskelig til og kan kun nas med bil fra Sel kommune.

Veibeskrivelse: Fra stadion, ta av fylkesvei 419 ned til Kvam. Fra Kvam E6 mot Otta, ta av og inn pa en bygdevei ved Solhjem
etter ca 17 km. Fglg veien opp mot Kringsaeter. Sonen ligger langs setervei. God plass til parkering.

Vassmillom 857 m.o.h. Siste fgr mal.

Veibeskrivelse: Fra stadion, ta av fylkesvei 419 mot Kvam, ta til hgyre mot Haugseter etter ca. 600 m. Fglg veien og skilting til
Vassmillom. Sonen ligger langs setervei. God plass til parkering. OBS: Veien kan bli stengt for kjgring inn mot Vassmillom kl.
14.00.

Basert pa lokalkunnskap og to «teambiler» kan man na sin(e) rytter(e) ved a folge fglgende kjgreanvisning. Mange av veiene er
private med bom, ta kontakt med ok@rudland.no sa ordner vi billetter og tillatelser pa forhand, senest 1 uke fgr start.
Teambil 1:

Krgkla - Gravdalen - Kringsaetrin. Det er svaert knapp tid mellom Krgkla og Gravdalen.

Alle biler som skal videre, MA forlate Krgkla innen kl. 12:45.

Teambil 2:
Stadion - Tjpnnsaeter - Vassmillom.
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STADION
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Garderobe og parkering

i
Afte_‘lgnke ST
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OTeamtelt

Parkering

Kvamhytta

Informasjon og booking:
www.kvamil.no/Kvamhytta | post@kvamil.no

Storhytte pa Kvamsfjellet.
- 900 m.o.h, 10 km fra E6.

- 27 sengeplasser fordelt pa 6 soverom.
240 m’ boareal, to etasjer.
Ideell for firmasammenkomster,

Mﬂlmmmm
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Les GDnar.du.vil hvor.duvil
og pa denmaten.som passer
degbest!

— Helt optimal
winneklinikk

PA «MIN SIDE» HAR DU Har du spersmal?

FULL KONTROLL OVER Kontakt GD kundeservice tif. 61 22 10 00

ABONNEMENTET DITT eller e-post: abonnement@gd.no,

¢ Gainn pa www.gd.no/ mandag - fredag 08.00-16.00.
kundesenter

* Ga inn pa Min side

Av oss. For oss.
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LOYPEKART OG -PROFIL

77 km:
e NorgesCup Elite Terreng Maraton Kvinner og Menn

60 km:
e MastersCup Terreng Maraton Kvinner og Menn

65 km:

e Junior Kvinner og Menn
e Furusjgen Rundt-rittet Kvinner og Menn
e Egen klasse for EL-sykkel

21 km:
e Furusjgen Rundt, tur- og trimritt Kvinner og Menn
e Ungdom 13-16 ar Kvinner og Menn
e Egen klasse for EL-sykkel

PMAL - -
Fuel af Nor

-
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77 km (60 km er samme trasé, men de skal i mal der 77 km runder):

Fuel of Norwav- CVENTYRET | AONDANE

KREKLA KRINGSATRIN

Fuel of Norway

(] TJBNNSETRA

Fuel of Norway

65 km:

21 km:
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FURUSJ@EN RUNDT - LAUGET 2023

SpareBank
':ll€3|<> 1' . bl
of Norway | @Daris .

APPS FOR BUSINESS

SPONSOR
GENERAL

SPONSOR
MAIN

SPONSOR
GOLD

ELKJOP M
woren

SPONSOR
SILVER

kontoricvera

SPONSOR

MEMBER BRONZE

BJORGEBU
Lampiig

SPONSOR

fytkeskommune

Nord-Fron
TURLOYUPELAG RUSTUGUSETRA kommune

PARTNERS

RODE KORS
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